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Koncepcja odwrdconej lekcji zyskuje popularno$é w szkotach na catym swiecie. Na przestrzeni lat
duzo powiedziano i napisano o zaletach odwrdconej lekcji, wiec w ostatnich trzech tygodniach roku
szkolnego zdecydowatem sie poeksperymentowac z tg metodg prowadzenia zaje¢ i odwrdcitem
moje lekcje matematyki - pisze Nikolaos Chatzopoulos, nauczycielem czwartych klas w Akademii
Platonskiej w Clearwater, w stanie Floryda.

Zzrédto: Mait Juriado, CC BY-NC-SA 2.0

Uzywajac aplikacji Explain Everything na moim iPadzie przygotowatem cykl filmikow, ktére moi
uczniowie ogladali przed przyjsciem do szkoty. Byta to okazja, by wykorzysta¢ dodatkowy czas na
wyjasnienia i podekscytowanie ucznidw wizjg dzielenia sie wiedzg uzyskang podczas ogladania
przygotowanych przeze mnie filmikéw. Probowatem w ten sposéb zaangazowaé moich uczniéw w
rozwigzywanie wymagajgcych zadan matematycznych.

Wyniki byty bardzo zachecajace i uczynity mnie gorgcym zwolennikiem modelu odwréconej lekcji. Sg
jednak cztery kwestie, z ktérych - moim zdaniem - kazdy nauczyciel powinien zda¢ sobie sprawe
zanim zacznie korzysta¢ z odwrdéconej lekcji.

Niektorzy uczniowie przyzwyczajaja sie wolniej niz inni

Nauczyciele powinni mie¢ na uwadze, ze wielu ucznidw bedzie potrzebowac tygodnia czy dwéch na
dostosowanie sie do nowych ,realiéw pracy domowej”, na ktdrych opiera sie odwrdcona lekcja. W
rzeczy samej, w ciggu pierwszych dwdch tygodni wielu najbardziej odpowiedzialnych i sumiennych
ucznidow, ktdrzy dotad nie zapominali o zadaniach domowych, zgtosi Wam, ze ,zapomnieli” je
wykonaé. O ile w moim przypadku mogto by¢ to zwigzane ze zmeczeniem zajeciami (w koricu bylismy
u kresu bardzo dtugiego roku szkolnego), mysle, ze jest giebsza przyczyna tej niepozgdanej
prawidtowosci.
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Niektdérzy uczniowie mogg nie wykonywaé pracy domowej, poniewaz przyzwyczajeni sg do bardziej
konkretnych, pisemnych zadan domowych i - co za tym idzie - postrzegaé ,,zadania domowe nowego
rodzaju” jako nazbyt abstrakcyjne, nieistotne i moze nie az tak wazne. Udostepnienie komputerdw i
umozliwnienie obejrzenia filmikow przed zajeciami moze zmniejszy¢ skale problemu, ale ostatecznie
uczniowie bedg musieli zrozumie¢, ze w modelu odwrdconej lekcji wykonanie pracy domowej jest
kluczowym elementem skutecznego uczenia sie.

Filmiki przygotowane przez nauczyciela muszg byc interesujace

Ogladanie przed zajeciami filmikdw przygotowanych przez nauczyciela jest jednym z najczesciej
uzywanych elementéw modelu odwrdéconej lekcji. Panuje ogdlne przeswiadczenie, ze
najskuteczniejsze sg te filmiki, ktére czynig ucznidw odpowiedzialnymi za swojg nauke. Mozna ten cel
osiggngé przez stosowanie szeregu sprytnych technik, przykuwajgcych uwage ucznidw i
wywotujgcych u nich zainteresowanie lekcjg. Na przyktad w kluczowych momentach lekcji/filmiku,
nauczyciel moze poleci¢ uczniom, aby zatrzymali nagranie i odpowiedzieli na pytanie, zrobili notatki,
dokonali prognozy, czy tez rozwigzali problem, ktéry bedzie od nich wymagat zastosowania nowo
zdobytej wiedzy w praktyce. Techniki te czynig z ucznidéw aktywnych uczestnikéw i umozliwiajg im
przejecie kontroli nad wtasnym procesem uczenia sie.

W czasie mojej krétkiej proby z odwracaniem lekcji odkrytem, ze nagrane lekcje, w ktérych
nakazatem uczniom zatrzymaé wideo i odpowiedzie¢ na konkretne pytania, dotyczgce natury
omawianego zagadnienia matematycznego, doprowadzity do niespodziewanie bogatych dyskusji w
klasie, czynigc z moich podopiecznych samomotywujgcych sie i gorliwych ucznidw.

Nagrywanie moze zajac wiecej czasu niz sie spodziewasz

Nauczyciele powinni wiedzie¢, ze czas poswiecony na nagrywanie wyktadéw bedzie, przynajmniej na
poczatku, dtuzszy niz sie tego spodziewali. Przygotowanie dziesieciominutowego nagrania zajmie
znacznie wiecej niz dziesie¢ minut. Na poczatek nauczyciel bedzie musiat zebrac¢ wszystkie pomoce i
wczesniej przygotowane materiaty, z ktérych chce skorzysta¢ w czasie lekcji, takie jak: ilustracje,
mapy czy problemy matematyczne.

Co wiecej, o ile nie jestes biegty w nagrywaniu filméw demonstrujgcych to, co robisz na komputerze,
bardzo mozliwe, ze bedziesz musiat powtdrzyé nagranie tej samej lekcji kilkakrotnie, zanim otrzymasz
materiat, jaki chciatbys pokazaé¢ uczniom. Dla niektérych nauczycieli moze to by¢ frustrujgce, a nawet
zdecydowac o porzuceniu pomystu. Wiekszos¢ ludzi, ktérzy odwrdcili swoje lekcje twierdzi, ze na
poczatku nauczyciele powinni spodziewac sie, ze na przygotowanie dziesieciominutowego nagrania
bedg musieli poswiecic¢ srednio trzydziesci minut samego czasu nagrywania. Jednakze po czterech czy
pieciu pierwszych lekcjach oswajajg sie z tym zadaniem i czas tworzenia nagran zostaje znacznie
zredukowany.

Format wideo powinien by¢ wybierany z rozwaga

Nauczyciele powinni upewnié sie, ze ich uczniowie bedg mieli dostep do nagran i ze nagrania te beda
zapisane w formacie dajgcym sie uruchomic¢ przez wiekszos¢ odtwarzaczy. Sam napotkatem ten
problem. Korzystajgc z aplikacji Explain Everything zapisywatem swoje nagrania w formacie .mp4.
Okazato sie, ze niektdrzy uczniowie majg w domu komputery, ktore sg naprawde stare i nie zawierajg
nowoczesnych odtwarzaczy. Co za tym idzie, nie mogli odtworzy¢ filmikéw, ktore przygotowatem.
Nauczyciele powinni pamieta¢, ze wielu uczniow moze nie mie¢ dostepu do najnowszej i najlepszej
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technologii, przez co nie bedg mie¢ dostepu do nagran stworzonych na iPadach, czy lekcji nagranych
z wykorzystaniem nowoczesnego oprogramowania. Zapisywanie kazdej lekcji w réznych formatach
moze rozwigzac problem. Poza tym, zatozenie kanatu na YouTube i udostepnianie tam nagran uczyni
je tatwiej dostepnymi dla wszystkich ucznidw.

A jak jest u Ciebie? Czy odwracates juz swoje lekcje? Jezeli tak, na jakie przeszkody natrafite$? Czy
masz jakie$ porady/uwagi, ktérymi chciatbys sie podzieli¢?

Na podstawie artykutu: 4 Things To Consider Before You Flip Your Classroom (Nikolaos
Chatzopoulos [@chatzopoulosn])ttum. Adam Gorka

* Nikolaos Chatzopoulos jest nauczycielem czwartych klas w Akademii Platoriskiej w Clearwater, w
stanie Floryda. Nikolaos jest takze przewodniczgcym Komitetu Technologicznego Szkdt Akademii
Platonskiej. Jest fanem dobrej, mocnej kawy oraz jest niezwykle zainteresowany odkrywaniem
nowych i wytaniajgcych sie technologii oraz znajdywaniem sposobow na wykorzystanie tych
technologii na lekcjach w sensowny sposaéb.
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