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Warto zadba¢ o to, aby uczniowie dobrze utrwalili oraz zakorzenili wiedze i umiejetnosci, dlatego
zanim przejda do samodzielnej nauki, powinni uswiadomi¢ sobie, jakie informacje dotyczace
danego tematu juz posiadaja. Mozna zaproponowaé im krotkie cwiczenie — burze mézgéw,
swobodng dyskusje czy quiz dotyczacy zagadnien zwigzanych z tematem. Umiejetno$¢ odnoszenia
sie do wczesniejszej wiedzy i doswiadczen jest jedng z kluczowych kompetencji niezbednych do
samodzielnego uczenia sie

Podczas planowania odwrdéconej lekcji, myslenia o temacie, okreslania celéw nauczyciel powinien
zastanowi¢ sie, co przekazatby uczniom w czasie zajeé, a jakie ¢wiczenia zadatby im do domu.
Najistotniejszym etapem przygotowan jest odpowiednie dobranie materiatu i opracowanie instrukcji
tak, aby uczniowie mogli samodzielnie sie przygotowac i opanowac te wiadomosci, ktére nauczyciel
normalnie przekazatby im na lekgji.
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zrédto: Flickr, Clearwater Public Library, CC BY-NC-SA 2.0

Instrukcja do pracy w domu — przynajmniej na poczatku, zanim uczniowie przywykng do odwrdconej
lekcji — powinna zawiera¢ wszystkie elementy, ktére pomogg im w ksztattowaniu samodzielnosci
myslenia i uczenia sie. Warto w niej uwzglednic¢ nie tylko pytania pomocnicze zwigzane bezposrednio
z tematem lekcji (np. przejrzyj strony internetowe i poszukaj ciekawostek na temat obrazu Leonarda
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da Vinci Dama z tasiczka; przeczytaj tekst i wynotuj, jakie byty posrednie powody wybuchu drugiej
wojny swiatowej; obejrzyj film, na podstawie ktérego uzupetnisz zdanie oraz przyporzadkujesz nazwy
Srodkow artystycznych do podanych definicji), lecz takze zwrdcié¢ uwage uczniéw na nawyki myslowe,
umiejetno$é krytycznego oceniania informacji oraz dokumentowania pracy wraz z tworzeniem
poprawnej bibliografii wykorzystanych materiatow.

W sSwiecie nattoku wiadomosci jedng z kluczowych umiejetnosci jest selekcjonowanie informacji,
madre i Swiadome ocenianie wiarygodnosci zrédet oraz oddzielanie faktéw od subiektywnych opinii
autoréw. Czy materiat zawiera poszukiwane informacje? Czy autor stara sie by¢ rzetelny i
przedstawia rdézne punkty widzenia? Czy jestes w stanie zweryfikowac kim jest autor, czy publikuje
rowniez w innych miejscach, czy specjalizuje sie w tym wtasnie temacie? Czy portal, z ktérego
pochodzi artykut, publikuje réwniez artykuty innych godnych zaufania specjalistow? Kilka pytan
pomocniczych, zamieszczonych w instrukcji nauczyciela, pomoze uczniom poruszaé sie po zasobach
sieci w bardziej $wiadomy sposdb. Pytania powinny by¢ dostosowane do wieku i poziomu
zaawansowania uczniéw.

W pracy z najmtodszymi nieoceniona bedzie pomoc rodzicow. Uczniowie powinni rdéwniez
wypracowac nawyk tworzenia bibliografii. Jesli jest na to czas, warto poswieci¢ lekcje na rozmowe o
prawie autorskim. Juz najmtodsi uczniowie powinni mie¢ swiadomos¢ jak wazne jest poszanowanie
wtasnosci intelektualnej i umiec¢ zapisaé podstawowe informacje dotyczace Zrddet, z ktorych
korzystaja, ze szczegdlnym uwzglednieniem materiatéw pochodzacych z sieci. Jesli nie ma czasu, aby
doktadnie oméwié powyzsze tematy z uczniami, dobrze jest zasady tworzenia bibliografii uwzgledni¢
w instrukcji do odwrdéconej lekcji. Podstawowe zasady opisywania zrddet zostaty zebrane w publikacji
Marcina Grudnia Netografia w szkole czyli koniec z... ,Zrédto Internet” — poradnik dla nauczycielek i
nauczycieli.

Dobrze juz na etapie planowania zaje¢ ustali¢ z uczniami w jaki sposéb moga komunikowac sie z
nauczycielem w czasie samodzielnej pracy — czy watpliwosci beda zgtasza¢ mailowo, z
wykorzystaniem platformy e-learningowej, medidéw spotecznosciowych, blogéow czy komunikatorow.
Jedli jest taka potrzeba, mozna zaplanowac spotkanie w szkole. Wazne jest, aby uczniowie czuli, ze
majg wsparcie nauczyciela i moga sie do niego zwrdci¢ o pomoc. Ma to szczegdlne znaczenie w czasie
pierwszych odwréconych lekcji. Kiedy metoda nie jest jeszcze przez ucznidw oswojona, mogg sie czuc
sie zagubieni czy niepewni.

Odwrdci¢ mozna jedng lekcje, mozna tez pracowac przy uzyciu tej metody regularnie. Np. w
programie "Szkota z Klasg 2.0" nauczyciele wybierajgcy metode odwrdconej lekcji, przygotowujg cykl
trzech zaje¢ prowadzonych tg metodg. Dzieki temu nauczyciel moze sprawdzi¢, czy uczniowie robig
postepy w samodzielnym uczeniu sie i poszukiwaniu wiedzy, czy uwazniej czytajg, lepiej wnioskujg i
szanujg prawa autorskie. Odwrdcona lekcja nie jest na poczatku metoda tatwg, stawia na gtowie
czes¢ uczniowskich i nauczycielskich przyzwyczajen, a skuteczna praca z wykorzystaniem tej metody
wymaga czasu, cierpliwosci i konsekwencji. Rezultaty sg jednak warte podjetego wysitku, a instrukcje
nauczyciela, w miare zyskiwania przez ucznidw samodzielnosci, mogg stac sie mniej szczegétowe.

Projekt ,,Cyfrowa Akademia” prowadzony jest ze srodkéw Narodowego Centrum Badar i Rozwoju.
Liderem projektu ,,Cyfrowa Akademia” jest Fundacja Centrum Edukacji Obywatelskiej. Projekt
realizowany w partnerstwie z Wojskowq Akademiq Techniczng w Warszawie i Szkotq Gtowng
Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie oraz firmqg NebulaX



